STRATEGIA ROZWOJU SPORTU
W GMINIE MIEJSKIEJ CZt UCHOW

NA LATA 2014 - 2020

l. Wprowadzenie.

We wspotczesnymndwiecie na okréenie aktywndci fizycznej jednostek i grup oraz
jej organizowanie w rinych formach i dla rinych celéw, uywa st jednego pajcia —sport
Jest to bardzo waa dziedzina wzyciu spotecznym, maga olbrzymi wptyw na rozwoj
mieszkacdw, ich zdrowie i jak&t zycia. Nabyte od najwczgriejszych lat nawyki dotyezre
potrzeb rekreacji ruchowej¢tla procentowd w dorostym zyciu. Masowe uczestnictwo
cztuchowian w sporcie oraz ich gghiccia w r&nego rodzaju wspotzawodnictwiedzie w
przyszigci mozliwe dzieki m.in. odpowiedniej polityce samadu lokalnego. Wizja jest
jednoznaczna sportetizie zajmowat coraz mocniejzpozycg w Szeroko pojmowanym
systemie wartéi indywidualnych i spotecznych, scych wszechstronnemu rozwojowi
cztowieka, w tym zachowaniu zdrowia i spraweciooraz wartéciowemu zagospodarowaniu
czasu wolnego.

W trosce o stan zdrowia i harmonijny rozwdj biokxgiy mieszkacOw naszego
miasta zostat opracowarBtrategia rozwoju sportu w Gminie Miejskiej Cziuef® na lata
2014 — 2020 zgodny z ogolnopolgkstrategi rozwoju sportu do roku 2015, prztg przez
race ministrow w dniu 23 stycznia 2007 &trategiaswoim zasigiem obejmuje zadania
realizowane przez wszystkie placéwkmaatowe i instytucje samogdowe, kluby sportowe
oraz stowarzyszenia, ktorych dziataddiostatutowa zwgzana jest ze sportem i rekregcj
ruchowg. W niniejszym opracowaniu sport obejmuje: wychoigafizyczne, sport dzieci i
miodziezy, sport dla wszystkich, sport niepetnosprawnyspart kwalifikowany.

Oferta programowa uwzglnia problemy oséb w #iym wieku i stanie zdrowia, a co
za tym idzie posiadagych zr&nicowany poziom sprawsoi fizycznej. Strategiauwzgkdnia
rowniez zréznicowany status materialny miesakaw miasta. Proponowane Btrategii
kierunki dziatséh oparte s gtéwnie na funduszach samgudpwych oraz srodkach
zewretrznych, pozyskiwanych gtownie z programéw pomocolwvyObowjzujace obecnie
przepisy nie zagftajg zbytnio przedsbiorstw i instytucji do sponsorowania sportu, digte
tez rozwoj sportu w Czluchowie zaey jest gtownie od przeznaczonych przez Miasto
srodkéw finansowych na ten cel. Przyczympowstania niniejszego dokumentu jest
pogarszajcy sk stan wydolnéci i sprawndci fizycznej dzieci i mtodzigy. Znaczny procent
tej populacji wymaga ze¢ korygupcych wady postawy. Przyczyny takiego stanu rzeczy
wynikajag m.in. z niedostatku aktywsdo ruchowej, nie zawsze wieiwego realizowania z&j
wychowania fizycznego w szkole oraz braku sportdwyagc¢ pozalekcyjnych, édacych
propozycy spdzania czasu wolnego. Problem wynika révinie braku, do niedawna,
odpowiedniej infrastruktury obiektéw sportowych ekreacyjnych w Czluchowie, a stan
istniejgcej bazy cgsto ze wzgjdow technicznych nie zaeta do korzystania. Niektore
obiekty wymagaj jednak remontu i modernizacji,¢sto nie pozwalagjna korzystanie z nich
osobom niepetnosprawnym.



Zalety aktywndci fizycznej, uprawianej w tdych dosgpnych dla kadego formach,
wcigz pozosta niedocenione. Taki stan rzeczy w znacznym stosuspowodowany przez
barieg finansows oraz zbyt mat oferie programows ze strony dziatagpych instytucji i
organizacji, zajmujcych s¢ sportem i rekreagj Pomimo wymienionych trudsoi sport
dzieci i mtodziey w ostatnich latach stalegsiozwija i przynosi wymierne sukcesy sportowe
i wychowawcze. Rownie sport kwalifikowany, pomimo wielu truddoi organizacyjnych,
osiagnat w 2013 roku spektakularne wyniki.

Strategia rozwoju sportokresli najwazniejsze cele spoteczne i wsika jakie naley
podja¢ niezlzdne dziatania, aby popraévistan sprawnsi fizycznej dzieci, miodziey i
dorostych.

Realizacja celéw uzataiona jest od:

1 Doskpnych srodkow finansowych przeznaczonych przez sagtbm kolejnych

latach.

2 Pozyskiwaniasrodkow zewwtrznych na poprag infrastruktury oraz rozwoj
zawodowy trenerow, instruktoréw, nauczycieli i ishyosob zajmuagych sé
sportem.

3 Aktywnosci instytucji, klubéw i organizacji pozasdowych zajmujcych sé
sportem i rekreagj

4 Czynnego uczestnictwa i gziowej partycypacji w kosztach szkolenia oraz
organizacji zaj¢ i imprez sportowych mieszkadéw Cztuchowa.

5 Promocji sportu w rinychsérodowiskach.

II. AKTUALNY STAN KULTURY FIZYCZNEJ

Wiodaca role w dziatalngci na rzecz rozwoju i upowszechniania kultury fiziyej
oraz sportu w Cztuchowie spetrgagzkoty, instytucje i stowarzyszenia kultury fizyeq.
Swoje zadania realizyj w zakresie wychowania fizycznego, sportu, rekieamjaz
rehabilitacji ruchowej. Dziataniagskoordynowane przez GmirMiejska Cziuchow i mag
charakter planowy, zgodny z okleng polityka lokalng, warunkowan przez:

- wielkos¢ budzetu,

- aktualne przepisy prawne,

- liczbe stowarzysze i rodzaj ich dziatalngci,

- zapotrzebowanie spoteczne na czyaktywnac¢ fizyczm,

- udziat zaangswanychsrodkéw sponsorskich,

- stan techniczny miejskiej bazy sportowej,

- wplyw polskich i okegowych zwjzkéw sportowych na lokalny rozwdj dyscyplin
sportowych.

W Czluchowie zadania zwzane z kultuy fizyczng oraz upowszechnianiem sportu
prowada nastpujace kluby: Auto — Moto — Klub (motocross), Piast @téw( pitka nana i
kajakarstwo), MKS Polstyr (kajakarstwo), Yacht Kl@ztuchow geglarstwo), VI- King
Czluchéw fgeglarstwo i zeglarstwo lodowe), Cztuchowski ktzyszkolny Klub
Lekkoatletyczny ( lekka atletyka), Mizyszkolny Uczniowski Klub Karate Shotokan (karate)
Powiatowe Towarzystwo Pitki Siatkowej (pitka siatk@).W migcie dziataj takze
uczniowskie kluby sportowe przy SP nr 1 ,Olimp”zprGimnazjum ,Relaks”. Wymienione
organizacje prowadzzagcia szkoleniowo-treningowe, tweayzsystem wspotzawodnictwa
sportowego, organizaj imprezy sportowe oraz rekreacyjne. Powstaje w $gposob
powszechna i ogdlnie deggina oferta skierowana gtéwnie do mtodego pokolenia.

Stowarzyszenia dzialgge na terenie miasta opieyggwop dziatalnéé na srodkach
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finansowych otrzymanych od Gminy Miejskiej CziuchdéWrzedu Marszatkowskiego i
Ministerstwa Sportu i Turystyki. Sktadki cztonkowskstanows minimalny procent wktadu
w realizacje celow i zadastowarzysze. Nalezy podkréli¢, ze trudna sytuacja gospodarcza
powoduje kurczenie sipomocy sponsorskiej dla klubdw.
Samorad wychodac naprzeciw potrzebom spotecznym realizuje program

dostpnasci do powszechnej kultury fizycznej poprzez:
1. rozwijanie i utrzymywanie bazy sportowo-rekrgaey,
2. wspoétdziatanie ze stowarzyszeniami kultury fiayej w zakresie organizaciji

r&nego rodzaju imprez sportowych,
3. tworzenie warunkow do uprawiania amatorskieguotsp
4. tworzenie systemu wspotzawodnictwa sportowego.

Ad 1.Rozwijanie i utrzymywanie bazy sportowo-regygee]

Miejska baza sportowo-rekreacyjna znajduje i dyspozycji Grodka Sportu i Rekreacji,
oraz placowek awiatowych. Podstawowymi celami prowadzonych przegmvenione
instytucje dziald s3: systematyczne podwryzanie, jakéci ustug, petna dogpbncs¢ dla
mieszkacow, polepszenie stanu technicznego obiektéow ordmizenie kosztow
eksploatacyjnych.

Ad 2. Wspétdziatanie ze stowarzyszeniami kultagpcfinej

Wspoffinansowanie upowszechniania kultury fizycan&jod dzieci i mtodziey realizowane
jest poprzez szkolenie sportowe w poszczegolnyktjaeh.

Poniesione naklady oraz liczba wspartych podmiotdwakresie szkolenia, w tym rownie
senioréw, przedstawia tabela nr 1.

Tabelanr 1.

Rok Kwota dofinansowania
srodkami samoradu

2005 110 000

2006 140 000

2007 150 000

2008 210 000

2009 — 16 organizacji 230 000

2010 — 17 organizacji 240 000

2011- 15 organizacji 240 000

2012 — 18 organizacji 238 200

2013 — 22 organizacje 258 000

Srodki finansowe z bugbtu samorgdu S przeznaczane réwriena organizagj na terenie
Cziuchowa znacerych imprez sportowo — rekreacyjnych gwgich na celu promogj
waloréw miasta, a tale obgtych wspoétzawodnictwem sportu dzieci i miodaie
prowadzonym przez Ministerstwo Sportu oraz PolZkieszki Sportowe.

Ad 3. Tworzenie warunkéw do uprawiania amatoigiisportu wyczynowego

Bardzo wang decyzja jest bezptatne udgstienie czsci miejskiej bazy sportowej
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klubom i stowarzyszeniom dziadgym na polu kultury fizycznej. Wszystkie organizac]
pozaragdowe zajmujce s¢ sportem, rekreagjoraz rehabilitag ruchows, nieprowadzce
dziatalngci komercyjnej, mog korzysta& z czsci obiektow bezptatnie.

Ad 4. Tworzenie systemu wspétzawodnictwa sportowego

Od wielu lat OSIR w Cziuchowie organizuje wiele imp rekreacyjno- sportowych dla
mieszkacow miasta. Tworge system wspotzawodnictwa sportowego dla wszystkiaip
wiekowych. Najwaniejszymi imprezamig

* Amatorska Liga w pitk siatkowg mezczyzn,

» Grand Prix w pitce siatkowej ptawej,

» Czwartki lekkoatletyczne,

* Luiza XC Cup — zawody rowerowe,

* Maly Bieg Tura i Bieg Tura,

* Wiele imprez masowych dla dzieci i mtodazye

taczne naktady finansowe samgdrn Cztuchowskiego na kultgifizyczrg i sport, z
uwzgkdnieniem: dotacji instytucji kultury fizycznej orazsparcia zadarealizowanych przez
kluby sportowe i stowarzyszenia kultury fizycznezgdstawia tabela nr 5.

Rok Kwota Kwota Kwota
dofinansowania |dofinansowania | dofinansowania
instytucji kultury| stowarzyszenia | srodkami
fizycznej samorzdu

tgcznie

2009 300 000 230 000 530 000

2010 380 000 240 000 620 000

2011 365 700 240 000 605 700

2012 385 500 238 000 623 500

2013 510 000 258 000 768 000

razem 1941 200 1 206 000 3147 200

. PRZESLANKI, ZALO ZENIA | GROWNE CELE PROGRAMU
1. PRZEStANKI OPRACOWANIA PROGRAMU

Opracowaniu ,Strategii rozwoju sportu w Gminie Migej Cztuchowie na lata 2014
— 2020” towarzyszyty nagbujace przestanki:

a) cztonkowstwo w UE — nowe uwarunkowania spotecznorekniczne,

b) pogarszajcy sk stan zdrowia dzieci i mtodzig,

c) mata aktywné&¢ mieszkacoéw Cziuchowa w czynnym uczestnictwie w sporcie i
rekreacji ruchowej,

d) mozliwosé pozyskiwania funduszy zewtnznych na rozwaj infrastruktury sportowej i
rekreacyjnej,

e) opracowana w 2007 roku ,Strategia rozwoju sportdoisce do 2015 roku”,

f) istniefcy potencjat sportowcow i dziataczy, tradycje pasgdinych

g) dyscyplin oraz istnieca baza sportowa i rekreacyjna.



Ad. a) Cztonkostwo w UE — nowe uwarunkowania spoiecekonomiczne.

Po wegciu do Unii Europejskiej w maju 2004 roku Polskalzzta s¢ wsrod krajow
funkcjonupcych w odmiennych warunkach ekonomicznych, spoladzni politycznych.
Cztonkowstwo w Unii spowodowato istaipoprawe konkurencyjnéci polskiej gospodarki i
przyspieszenie rozwoju spoteczno-ekonomicznego zkeasoéw kraju. To stworzyto
mozliwosci diugofalowych dziath w zakresie planowania oraz wyznaczania celoéw i
priorytetow w kadej dziedzinie, rbwniew obszarze kultury fizycznej. Wagje w struktury
UE dato szansna popraw infrastruktury sportowej, ale postawitozterysokie wymagania
przed beneficjentamirodkéw unijnych. Gospodarka rynkowa pozwala z j¢dsteony na
szybki wzrost kapitalu sektora prywatnego, a z @hugvptywa na ubgenie czsci
spoteczéstwa, pozbawionego dotychczasowej opieki socjgaggtwa.

Unia Europejska nie ingeruje w sfekultury fizycznej naszego kraju, pozostaw@j
suwerenn& w prowadzeniu polityki w tym zakresie oraz uzgaglotychczasowy dorobek i
tradycje. Jednale, aby sta sie rownoprawnym partnerem dla innych krajéw cztonkkieis,

a tym samym rywalizowaw sporcie 0 najwisze trofea z najlepszymi, musimy wiele
zmieni w dotychczas obowtujacych uregulowaniach prawnych oraz ludzkiej ment&no
Zmianie musi ulec dotychczasowy model ngimva opiekidczego, zabezpieczgego
catkowicie dziatania w sferze kultury fizycznej o&tad wielo partnerski, w ktérymela
uwzgkdnione potrzeby i interesy, ale i wkiad wtasny watkich uczestnicgych podmiotow:
zwigzkéw sportowych, klubow, stowarzyszé&ultury fizycznej, samorglow terytorialnych
oraz na etapie wczesnego szkolenia rodzicow i opi@w mtodych zawodnikow.

Ad. b) Pogarszagy sk stan zdrowia dzieci i mtodzig.

Dominujgca forma spgdzania wolnego czasu przez dzieci i miodzigtaje s
ogladanie telewizji oraz korzystanie z komputera. Pmevato do utrwalenia nawykow
siedzcego trybu zycia i skutkuje znacznym wzrostem wskikéw otytasci w
spoteczéstwie. Dzialalné¢ sportowa podejmowana jest przez miodzsporadycznie, a
0golny wymiar czasu przeznaczonegoéméczenia fizyczne ksztattuje¢siznacznie, pouej
tzw. normy higienicznej, ktora zaktadee dla zapewnienia warunkow prawidtowego rozwoju
miodego organizmu niegtna jest dawka ruchu od 2 do 3 godzin dziennie. Caasem
codziennie uprawia sport zaledwie 4% miodyieZdecydowana wksza¢ ¢wiczy raz lub
dwa razy w tygodniu i przeznacza na ten cel w sume wicej niz 3 do 4 godzin
tygodniowo. Rozwo0j fizyczny dzieci i miodzg w duzej mierze zaleny jest od
odpowiedniego w okresie rozwojowym poziomu aktywaiofizyczne]. Jest podstaw
zarowno sportu kwalifikowanego, w sensie wyselekojwania miodzigy uzdolnionej
sportowo, jak i sportu powszechnego w zakresieaksmtania nawykéw sportowych u dzieci
w perspektywie ich catego dorosteggcia. Ograniczenie naturalnej skiosnbdzieci do
ruchu, spowodowane oboygkami szkolnymi, edukagj pozaszkols, a take
zainteresowaniami technicznymi w tym internetemgatgwnie wptywa na wydolrig i
sprawnd¢ psychofizyczg dziecka oraz na jego zdrowie.

W wielu publikowanych raportach o stanie zdrowidaROw coraz cgiciej pojawiaj
sie niepokojce informacje o pogarszgym sk stanie zdrowia dzieci i mtodzig. Z raportéw
wynika, ze uczniowie z problemami zdrowotnymi stangwonad potow ogotu ucacych se
w szkole podstawowej i gimnazjum, a domgoymi zaburzeniami gswady postawy. W
raporcie odnotowano niepolkog zjawisko, mimo wzrostu igi ucznidw ze stwierdzonymi
wadami postawy oraz zaburzeniami statyki ciatatapisspadek liczby korzystagych z
zorganizowanych ze¢ gimnastyki korekcyjnej. Miodzieuczca s¢ w szkotachsrednich i
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uczszczajca na zajcia korekcyjne stanowi zaledwie 2, 7 % ucznidw, rkydpowinni
wykonywa te ¢wiczenia, natomiast éu0d gimnazjalistow wskanik wynosi 4,6 %.

Na pogarszary sk stan zdrowia dzieci i mtodzig niewatpliwie mapg wptyw miedzy innymi
takie czynniki jak: zte o#ywianie, brak aktywngci ruchowej w czasie sgzania czasu
wolnego, znikoma il& pozalekcyjnych zgf sportowych, a tale dwa ilos¢ zwolniea
lekarskich z obowizkowych lekcji wychowania fizycznego.

Ad. c) Mala aktywné&¢ mieszkacow Cziuchowa w czynnym uczestnictwie
w sporcie i rekreacji ruchowe;.

Obecnie wida mah aktywnad¢ mieszkacow w czynnym uczestnictwie w sporcie i
rekreacji ruchowej. Powodow takiego stanu rzeczieayaupatrywa gtdwnie w braku
swiadomdaci spoteczéstwa w zakresie potrzeby aktyw4eo ruchowej oraz zdrowego stylu
zycia. Trudndci na rynku pracy powodgjwsrod osob zatrudnionych, zarowno w sektorze
paastwowym jak i prywatnym, wydltenie czasu paviecanego pracy zawodowej. Brak
czasu wolnego widoczny jest rownie relacjachzycia domowego, a tym samym wspolnego
rodzinnego wypoczynku.

Prywatyzacja wielu zakladéw pracy i wprowadzeniesarh gospodarki rynkowej
spowodowaty zanik catego obszaru dziatatmosocjalnej, ukierunkowanej na czynny
wypoczynek pracownikow. Przestaty funkcjon@waakiadowe kluby oraz sekcje sportowe i
rekreacyjne. Baza sportowo-rekreacyjnaddeca w zasobach sama@odu miejskiego |
powiatowego jest w stanie w petni zaspakpotrzeby mieszkacow, szczegolnie w zakresie
zaj¢ rekreacyjnych prowadzonych w obiektach zargiyah.

Ad. d) Mazliwosé pozyskiwania funduszy zewtnznych na rozwoj
infrastruktury sportowej i rekreacyjne

Wejscie Polski do Unii Europejskiej dato mavos¢ korzystania z finansowych
instrumentow przeznaczonych dla nowychgiey cztonkowskich. $to dodatkowezrédia
bezzwrotnej pomocy materialnej. Gtdwnym celem u@orych mechanizméw jest realizacja
przedsgwzigé prorozwojowych, przyczyniagych s¢ do zmniejszania tic gospodarczych i
spotecznych w olgbie krajow cztonkowskich. Madiwos¢ pozyskania funduszy
zewretrznych na rozwoj infrastruktury sportowej i rekegpej istnieje ze srodkow
Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gaesppego i Norweskiego
Mechanizmu Finansowego. Funkcjogujrowniez Fundusze Strukturalne, c¢dizce
instrumentami finansowymi polityki regionalnej Uriiuropejskiej, ktore kierowane sio
tych sektorow gospodarki i regionow, ktére bez poyniinansowej nie gw stanie dorowna
do sredniego poziomu ekonomicznego w UE.

Ad. e) Opracowana w 2007 roku ,Strategia rozw@orgl w Polsce do
2015 roku”.

.otrategia rozwoju sportu w Polsce do roku 2015%tata przywta przez Ragl
Ministrow w dniu 23 stycznia 2007 roku. Pretg w strategii zatgenia wynikag z analizy
aktualnego stanu sportu polskiego. Celem dokumjestwkrélenie dziata niezlyzdnych dla
osiggniecia poziomu wychowania fizycznego i sportu na mguiatandardéw rozwigtych
krajow Unii Europejskiej w perspektywie do roku 301
Strategia okrda trzy priorytety dziala:

1) Popularyzacja sportu dla wszystkich,
2) Wzrost poziomu wynikow sportowych,



3) Rozwoj infrastruktury sportowo-rekreacyjne;j.

Strategiczna wizja rozwoju sportu zwraca ugag r@énorodne uwarunkowania zegtrene i
wewretrzne, charakterystyczne dla polskiej rzeczywistdObok czynnikéw ekonomicznych,
gospodarczych i demograficznych, uwgiia:
- wzrostswiadomaci spotecznej, co do roli sportuzyciu cztowieka, jego

znaczenia dla zachowania zdrowia i spraieno
- rozw0j nowych technologii wspomagejch charakterystyczne dla sportu

procesy aktywnii wysitkowej,
- integracg z Unip Europejsk i zwigzane z tym wymogi i procesy

dostosowawcze.
Dokument formutuje strategiczne zadania dla podimiotedacych sktadowymi systemu
realizacyjnego:
- paastwa /administracji pestwowej/, w kategoriach szeroko rozumianej

polityki spotecznej i wynikagcej std powinndci, takze finansowych,

koordynacji mgdzyresortowej i prawodawstwa,
- samorzadow wszelkich szczebli, w rozumieniu oczekiwanyziiécanych/

przedsjwzigé programowych i organizatorskich, a réwnfemansowych,
- organizacji pozarggowych /nie tylko sportowych/.

Strategia w swoim zateniach uwzgdnia réwnie okrelone oczekiwania wobec
postaw i zachowa obywateli, w kategoriach rogcej swiadomdci prozdrowotnej, ale i
statusu finansowego /udzidrodkéw z budetu gospodarstw domowych/. Nie ma ona
charakteru dokumentu zamktego, jest otwarta na innowacyjto

Ad. f) Istniepcy potencjat sportowcow i dziataczy, tradycje paso®inych
dyscyplin oraz istnga baza sportowa i rekreacyjna.

Czluchow jest miejscowigia 0 bardzo bogatych tradycjach sportowych. Przezewie
lat dziataly na terenie miastazr®e klubu prowadi dzialalnd¢ szkoleniow w wielu
dyscyplinach sportu. W latach 2007- 2013 stowamrysz sportowe otrzymaty ngpujace
wsparcie:

Lp. | Stowarzyszenie 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

1. Piast Cztuchéw —p. | 62 000 | 80 000 88 000 100 000 | 133000 | 125000 | 126 000
nozna

2. Piast Cztuchdw - 12 000 | 14 000 19 000 15 500 14 000 11000 | 6 000
kajakarstwo

3. MKS Polstyr - 14 000 | 12 000 13 000 16 500 14 000 13000 | 6000
kajakarstwo

4, Auto — Moto — Klub 20000 | 39500 |47200 |49000 | 40000 35000 | 35000
Czluchow

5. Yacht Klub 11 000 | 12 000 11 000 10 000 6 000 8 000 15 500
Cztuchow -
zeglarswo

6. VI - King - 8 000 6 000 10 000 7 000 4 000 7 000 5500
zeglarstwo

7. CMKL — lekka 1 500 4 000 5500 6 500 4 000 6 000 10 000
atletyka

8. UKS Olimp SP nr 1 10 000 | 8 000 7 000 4 000 6 000 7 000 14 000

9. UKS Relaks 10 000 | 11 000 9 000 4 000 4 000 4000 7 000
Gimnazjum

10. | Olimpiady 1 500 1000 - - - 3000 1000
Specjalne/ UKS




Opymist

11. | UKS Junak OHP 3000 - - - - 1200 1 000

12. | ZHP 3000 - - - - -

13. | PTPS p. siatkowa - 8 000 7 000 9 000 7 000 6 000 2 000

14. | Klub karate - - - - 1500 3000 3000
ShotOkan

15. | UKS ZSS Cztuchéw - - - - 1 000 3000 5000

16. | Zwigzek strzelecki - - - - 1500 2 000 1 000
Strzelec

17. | LOK - - 500 500 - 1 000 1 000

18. | PZW 3000 3000 3500 3000 2 000 3000

19. | Polski Zwigzek - 2 000 2 000 3000 1 000 1 000 1 000
Hodowcow Gotebi

20. | MSKFSIT 1 000 - - - - 9 000

21. | Klub biegacza 3x3 1500 800 - - - -

22. Koszmania 3000 5000 - - -

023. | WOPR 6 000 8 000 9 000 9 000 9 000 8 500 7 500

1 000

24, Komturia - - 3000 4 000 - - -
Czluchowska

25. Krokus - - - 1 500 - - -

26. | Polski Zwigzek 1 000
Dziatkowcow

27. Bike Team 5000
Czluchbéw
Razem 168 00 | 211 000 | 230 000 | 240 000 | 240 000 | 238 200 | 258 000

Program rozwoju Sportu nakie gtowne kierunki rozwoju bazy sportowo -
rekreacyjnej, a tale naznaczy kierunki rozwoju poszczegolnych dysoygfiotu, biagc pod
uwag istniegca baz sportowa, a take kwalifikacg kadry trenerskiej i instruktorskiej.

Baza sportowo-rekreacyjnagdaca w zasobach sama@du miasta jest gidwnym
zabezpieczeniem potrzeb klubéw sportowych w zakrgmiowadzonego szkolenia oraz
organizowania zawodow i imprez sportowych.s¢lmbiektow oraz ich stan techniczny i
wyposaenie pozwalaj na wyszkolenie miodych zawodnikow i przygotowandh do
rywalizacji sportowej. Cata infrastruktura sportola@zie w sposéb planowy modernizowana
i wzbogacana o nowe wielofunkcyjne obiekty, #goaj shiy¢ wszystkim mieszkecom
miasta.

2. ZALQZENIA PROGRAMOWE

W paistwach Unii Europejskiej sport jest dobrem powsngah oraz bardzo waym
elementem edukacji i wychowania. Samyordokalny musi by zywotnie zainteresowany
rozwojem i upowszechnianiemzamych form sportu. Powinien znalteodpowiednie miejsce
w polityce spotecznej miasta dla programu, ktoreg@vnym celem jest poprawa stanu
zdrowia mieszkacéw Cziuchowa. Do osgnigccia tego celu niezfgne jest stworzenie
wszystkim mieszkécom rownego dogpu do sportu i rekreacji oraz jego umasowienie.
ZadaniemStrategii jest stymulowanie procesami rozwojowymi, pozwggmi na nabycie
umiegtnosci i cech motywujcych do samodzielnego uprawiania sportu, podniesien
swiadomej aktywnéci ruchowej, gtdwnie \rod dzieci i mtodziey.

Rola samorzadu jest przede wszystkim stworzenie warunkow i digad prawidtowy rozwoj
sportu poprzez:
1) tworzenie miejskiej infrastruktury sportowo — rekegjnej,



2) biezagce utrzymanie, wypoganie i modernizagjistniegcych obiektow,
3) odpowiednie finansowanie,
4) tworzenie warunkéw do powszechnego dpstmieszkacow do obiektow i zaf
sportowych,
5) propagowanie zdrowego stylycia oraz rozwoj rénorodnych form rekreacji
ruchowej wrod jak najszerszego grona odbiorcow,
6) pomoc w uzyskaniu odpowiednich kwalifikacji do prdzenia zag ruchowych
przez nauczycieli nauczania zintegrowanego,
7) pomoc w ksztatceniu i doskonaleniu zawodowym nacietiywychowania
fizycznego, trenerdw oraz instruktorow.
Tak okrdélona dziatalné¢ samorzadu miejskiego w perspektywie 2018 roku winna
procentowa masowym uczestnictwem miesakaw w sporcie i rekreacji, co przyczynksi
do podniesienia ich stanu zdrowia. Sport mtoztarey powinien swoimi wynikami plasowa
sie na ugruntowanej wysokiej pozycjismdd innych matych miast w Polsce ibgoskonatym
przygotowaniem i zapleczem do uprawiania sportu likk@wanego w wybranych
dyscyplinach.

3. GLOWNE CELE PROGRAMU
Cel strategiczny:
Podniesienie stanu zdrowia wszystkich miese&a Cztuchowa.
Cele priorytetowe:
1. Rozwadj sportu dzieci i mtodzisg.
2. Rozwoj sportu kwalifikowanego.
3. Rozwoj sportu dla wszystkich.
IV. CELE PRIORYTETOWE

1. Rozwoj sportu dzieci i mtodzigy.

Gmina Miejska Cziuchow prowadzi negtijace szkoty: Szkat Podstawow nr 1 i
Gimnazjum nr 1. Uaszcza do nich okoto 1400 ucznidow. Dziat@irzy nich Uczniowskie
Kluby Sportowe ,Olimp” i ,Relaks” zajmuce s¢ gtdwnie grami sportowymi, a ta&
Cztuchowski Medzyszkolny Klub Lekkoatletyczny propaguay lekka atletyke. Korzystaj
oni z bazy znajddgej st przy szkotach i z obiektéw OSIR.

* SP nr 1 — sala sportowa 24x12, boisko ze sztudzawly 60x30, bienia tartanowa
220m, boisko wielofunkcyjne tartanowe, boisko déipsiatkowej tartanowe, plac
zabaw dla najmtodszych.

* Gimnazjum nr 1 — hala sportowa 44x26, sala gimmasiy 19x11, boisko trawiasto-
piaszczyste do pitki nmej 60x30( korzystgjz obiektow OSIR).

Sportowe zajcia pozalekcyjne prowadzoneg w oparciu o szkolne obiekty sportowe,
jak i baz Osrodka Sportu i Rekreacji. 6 obiektéw, rodzaj oraz ich wypassnie g
wystarczajce do istnigjcych potrzeb. Zdecydowanie brakuje jednak petnowayovwej sali
sportowej przy SP nr 1. Zaja wychowania fizycznego ¢gto prowadzoneasw matych
pomieszczeniach zaadaptowanych na potrzeby¢zajaz w zbyt licznych grupach
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¢wiczebnych. Zajcia w SP nr 1 prowadzone &kze na hali sportowej w Gimnazjum nr 1 dla
klas VI, a czs¢ zagé na basenie sportowym przy Powiatowej Bursie SaolNalezatoby
zmodernizowaé istniepcy tunel lekkoatletyczny do potrzeb prowadzenig&ajf w szkole.
llos¢ sportowych zai pozalekcyjnych jest znikoma, uwarunkowana brakigodkéw w
budzetach placéwekaviatowych.

Wieloletnie zaniedbania w zakresie infrastruktury, takze brak srodkéw na
prowadzenie zgf sportowych przez UKS dziatgie przy miejskich szkotach odbijatyesi
negatywnie na stanie zdrowia uczniow, co uwidagzni@adania lekarskie, a tak na
wynikach uzyskiwanych przez uczniéw w ramach rymadji organizowanych przez Szkolny
Zwigzek Sportowy. Podje dziatania przez GmgnMiejska pozwolity w znaczcy sposob
poprawt infrastruktue edukacyja, sportowg i rekreacyjno - sportogvna terenie miasta.
Powstate obiekty i ich koszt obrazuje tab. nr li¢Rizpozyskanymsrodkom finansowym
z Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru p&iasczego zwlaszcza na
prowadzenie zaf i zakup sprgtu sportowego w kwocie 1 303 509,00 pozwolit na aizgg
poprave stanu sportu, zwtaszcza szkolnego. Wyniki rywaliza ramach Igrzysk Mtodziey
Szkolnej i Gimnazjady przedstawia tab. nr 2 i 3lekaoby utworz¢ w SP i Gimnazjum
klasy o rozszerzonym programem wf. Pozwolitoby ta odziat dzieci i miodzigy
w zawodach organizowanych przez SZS pganie jeszcze lepszych winnikow. Patrana
uprawnienia nauczycieli wf zatrudnionych w szkotach mozliwosci organizacyjne
i finansowe miasta uzasadnione jest powotanie klasrtowych o profilu pitki ngnej
i lekkiej atletyki. Naley dazy¢ do stworzenia systemu finansowania sportu szkolnagie
dziatar doranych uzalenionych odsrodkéw z Ministerstwa Sportu i TurystykSrodki
z budetu miasta powinny zapewnifunkcjonowanie zgf sportowych dla dzieci
uzdolnionych sportowo, ale taik dla wszystkich ciinych w uczestniczeniu w takich
zajciach. Miasto powinno przyg plan rozwoju okrédonych dyscyplin sportu i wspiefach
rozwoj organizacyjnie i finansowo.

Tab. nrl
Inwestycje Gminy Miejskiej Cziuchow w obiekty eduakgne, sportowe i rekreacyjno —
sportowe.

Lp. Nazwa inwestycji Koszt Srodki z Srodki
catkowity budzetu miasta pozyskane

1. Boisko Orlik 1275172,36 609 172,36 666 000,00

2. Modernizacja torow 183 799,67 183 799,67 -
luczniczych

3. Modernizacja hali sportowej 1 197 038,99 797 038,99 400 000,00
przy Gimnazjum nr 1

4. Place zabaw i boiska 6 827 858,00 1228 180,572 5599 677,48

wielofunkcyjne przy SP
nr 1. Skate park

5. Budowa kortow ziemnych 62 933,03 62 933,03 -
6. Modernizacja #pieliska 5511 575,11 3 495 885,82 2 015 689,29
miejskiego i powstanie
strefy rekreacyjnej na pts.
7. Park miejski ,, Luiza” 2692 533,00 1192 533,00 1 500 000,00

8. Wspdifinansowanie budowa 1 180 000,00 590 000,00 590 000,00
basenu sportowego

9. Budowa sanitariatow przy 148 136,69 148 136,69 -
Campingu nr 80
k acznie 19079 046,80 8307 680,08 10771 366,77
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Tab. nr2
Wspotzawodnictwo sportowe cztuchowskich szkét waamlgrzysk Mtodzigy Szkolne.

s2 | Rl 51 8| 2| S| S|S|2|%2|2| 8| 283fFapal|t 2| =
2007/08| 1 - - 1120 |- - - - -] 13| 136
2008/09{60 | 28/10|29|- |- |- |6 |6 |6 | 3| -] -| -] -| -] 148 4
2009/10{30 | 20/30|26(8 |8 |8 | 6| 8| 7| 8 8| 105 |10|- |191| 2
2010/11{41 | 27/30|22|9 |4 | 4 5104 |6 |8 | 5| 10/- |185| 3
2011/12{ 47 | 26/41|38(10|9 |11|10|9 |11|9 |9 |15/9 |10|- |264| 1
2012/13{ 37 |16(33|33|9 |12|11|10|9 |7 | 9| 10/10|10|9 |- | 225 2
Tab. nr3
Wspotzawodnictwo sportowe cztuchowskich szkot waaimGimnazjady.

=) % % c c © © © © g g E’-‘g gg 2 =3 3 (Cn <

® T | S )

2007/08 (25 |7 | 25| - -] - -| - -| -1 -1 - -1 -1 1/ -| 355 B§oO
2008/09 |25 | 14| 25 -| -| - | -| -| -| 5] 9| -| -| -| -| - 78| 25
2009/10 | - - |14|7 | 7| 6] 6 3] 8/ 8 § 3 6 6 88 20
2010/11|255| - |- | - | 6| - | 5| -| 6| 7| 7| 4 7/ 6 4 785 P8
2011/12 |58 | 12| 19| 8| 7| 8| 6/ 7| § 9 12 y 10 9 1 (6 185 |4
2012/13 |60 | 42| 12| 8| 9| 10 7, 10 5 11 9 8 10 14 20 |9 244 | 3

Cele

- poprawa stanu zdrowia dzieci i miodaye

- poprawa stanu szkolnych obiektéw sportowych,

- zwigkszenie dospnadici dzieci i mtodziey do szkolnych obiektow sportowych,
- rozw0j nasgpujacych dyscyplin lekka atletyka i pitka aioa,

- zwigkszenie oferty programowej zajpozalekcyjnych.

Zadania

- poprawa systemu wspoizawodnictwa dzieci i mtozigie

- zwigkszenie naktadow finansowych na zatrudnienie i dtaitsanie szkoleniowcow,

- wprowadzenie zaf sportowychjako oferta zaj¢ pozalekcyjnych,

- stworzenie klas z rozszerzonym programem wychawiirycznego na wszystkich etapach
edukacyjnych,

- poprawa warunkéw prowadzenia gajwychowania fizycznego poprzez zmniejszenie
liczebnaci grup ucznidw,

Zamierzony efekt

Realizacja powsszych zataen programowych wplynie na poprawstanu zdrowia
miodego pokolenia i wzmocni ich zainteresowanieyaktymi formami spdzania czasu
wolnego. Ulegn poprawie warunki prowadzenia lekcji wychowaniayéiznego, zai
korekcyjnych oraz sportowych z@jpozalekcyjnych. Zwikszy s¢ dostpnas¢ do obiektow
dla uczniow.

Lepiej wyksztalceni i przygotowani nauczyciele, ngezy i instruktorzy stwotg
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ciekawy oferte programowy, aktywizupca dzieci i mtodzie szkolrs do czynnego sglzania
wolnego czasu.

2. Rozwdj sportu kwalifikowanego.

Czluchéw, jako mata miejscowd nieposiadajca duych zaktaddéw pracy magych
wspoffinansowé sport kwalifikowany, nie ma za édych maliwosci rozwijania sportu
kwalifilkowanego. Naszym zadaniem jest szkolenieecizi mtodziey w okresie szkolnym.
Najlepsi zawodnicy po ukmzeniu szkoty ponadgimnazjalnej powinni tréfido dobrych
klubéw gdzie mieliby maiwos¢ dalszego rozwoju.

Modernizacja i rozbudowa bazy sportowej to jednozasadniczych zadadla
samoradu. Dobry stan obiektéw i odpowiednia ich sidopozwoli planowa i realizowa&
wiasciwe cykle treningowe i osgat coraz lepsze wyniki sportowe. Stan obiektow
sportowych ma réwnie niebagatelny wplyw na liczbéwiczacych oraz relacje klubéw ze
sponsorami.

Sport kwalifikowany to nie tylko wyczyn i nastawienna jak najlepszy wynik
sportowy. Dobrze funkcjonage Kkluby przycigajs rzesze kibicow i sympatykow danej
dyscypliny. Pojawiaj si¢ liczne grupy amatorow prageych aktywnie uczestnicéyw zyciu
sportowym.

Cele

- rozwoj gier zespotowych,

- rozw0j dyscyplin indywidualnych,

- stworzenie infrastruktury sportowej pozwatagj na uprawiania wybranych
dyscyplin na najwiszym poziomie,

- bezpieczastwo organizowanych imprez sportowych.

Zadania

- stworzenie systemu stypendialnego dla najwyhjgnieh sportowcdw,

- utrzymanie drayn pitki noznej w Szkole Podstawowej i Gimnazjum,

- rozwijanie lekkiej atletyki przy Szkole Podstawgw Gimnazjum

- wprowadzenie systemu nagrod dla trenerow zggogicia zawodnikow,

- ustalenie zasad korzystania z miejskiej bazytspas;,

- opracowanie programu bezpiefigeva na stadionach i obiektach sportowych,

Zamierzony efekt
Realizacja powjszych zada stworzy dogodne warunki do uprawiania sportu wyczyego
zawodnikom utalentowanym.

3. Rozwdj sportu dla wszystkich.

Sport dla wszystkich, nazywany réwhaiesportem masowym, ma za zadanie
umazliwienie dostpu do aktywnéci fizycznej jak najszerszym grupom spotecznym, w
formach odpowiadagych zainteresowaniom i indywidualnym pisosciom kadego
mieszkaca Cztuchowa. Jest vaym czynnikiem profilaktyki i dbakxi o stan zdrowia
spoteczéstwa, szczegoblnie dzieci i miodzie Spetnia roOwnig istotrg role w walce z
negatywnymi zjawiskami i patologiami spotecznymi.

Sytuacja materialna cztuchowian wptywa niggliwie na maliwosci uczestniczenia i
korzystania z rznych proponowanych form rekreacji ruchowej, szchagéw tych
dyscyplinach gdzie niezdnym elementem jest sgta odpowiednie wyposanie.
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Cele

- poprawa stanu zdrowia mieszkaw,

- dostpnas¢ do obiektow sportowo-rekreacyjnych orazmérodnych form
sportowej aktywn<ei,

- zmniejszenie negatywnych zjawisk patologii spoles,

- modernizacja bazy sportowo-rekreacyjne;.

Zadania

- zwiekszenie oferty programowej dla miesakéw poprzez zvgkszenie
dostpnaici do bazy sportowo-rekreacyjnej oraz organigagtnorodnych
imprez masowych,

- dostosowanie oferty {Lodka Sportu i Rekreacji do potrzeb miesm@w,

- wspétpraca samaogdu ze spotdzielniami mieszkaniowymi oraz administrami budynkow
mieszkalnych w zakresie budowy osiedlowych bsgrtowo-rekreacyjnych.

Zamierzony efekt

Stworzenie dogodnych warunkéw do uprawiania prdstycpodstawowych form
aktywndci ruchowej w miejscu zamieszkania, zi8zy zainteresowanie dzieci i miodaye
sportem masowym, odgajac ja jednoczénie od negatywnych zjawisk spotecznych.
Przystosowanie obiektéw OSIiR do organizacji impneasowych, pozwoli zaproponowa
mieszkacom nowe oferty programowe realizowane w oparcimiejsky baz sportowo-
rekreacyjm.

V. BAZA SPORTOWO-REKREACYJNA MIASTA CZLtUCHOWA

Dobra baza sportowo-rekreacyjna stanowi nieodzowrjgden z podstawowych
czynnikdw rozwoju sportu oraz wzrostu aktywaoioruchowej mieszkacow Cztuchowa.
Wszystkie sportowe obiekty moa podzielt na stiace realizacji programu zgj szkolnych i
stanowjce baz szkoleniows dla sportu kwalifikowanego. Cal® powinna shay¢
jednoczénie rozwojowi sportu masowego.

Najwickszym problemem miasta jest brak pmhaego stadionu lekkoatletycznego i
pitkarskiego z nawierzchginaturala i syntetyczg.

Miejska baza sportowo — rekreacyjna wykorzystywanzez cztuchowskie kluby i
organizacje kultury fizycznej jest zadzana gtéwnie przez&bdek Sportu i Rekreacji.

Miejskie obiekty rekreacyjno — sportowe :

Lp. | Nazwa obiektu Stan techniczny
1. Stadion lekkoatletyczny z liia zuzlowa 400m i Caly obiekt wymaga
rzutniami i skoczniami. modernizacji. Polzenia
nawierzchni syntetycznej.
2. Piyta pitkarska na stadionie. Caly obiekt wymaga

modernizacji. Wymiana
murawy, z nawadnianiem
automatycznym.
Modernizacja trybun.

3. Boczne boisko do pitki roej. Stan techniczny bardzo zly.
Uzasadnione byloby
zmodernizowanie catego
obiektu. Wykonanie
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petnowymiarowego boiska
do pitki naznej z sztucza
trawng.

4. Tory tucznicze. Obiekt zmodernizowany.
Stan techniczny dobry.

5. Boisko wielofunkcyjne asfaltowe. Stan technicbaydzo zly.
Nalezy potazy¢ sztuczi
nawierzchng.

6. Boiska do pitki siatkowej plawe)j. Stan techniczny dobry.

7. Kapielisko miejskie. Stan techniczny bardzo
dobry.

8. Boisko wielofunkcyjne Orlik 2012. Stan technigaiobry.

9. Hala sportowa o wymiarach 32 x 15 OSIR Stahrtezny dobry,
nalezy wymieni parkiet.

10. | Strefa rekreacyjna nad jeziorem : park linomni Stan techniczny bardzo

golf, park wodny. dobry.

11. | Place zabaw Stan techniczny bardzo
dobry.

12. | Hala sportowa przy Gimnazjum nr 1 42 x 26 $emhniczny bardzo
dobry.

13. | Sala sportowa przy Gimnazjum nr 1 19 x 11 &ahniczny dobry.

14. | Boiska wielofunkcyjne z bieig tartanovg przy SP | Stan techniczny bardzo

nrl dobry.

15. | Sala sportowa przy SP nr1 30 x 13 Stan tezhyizty

16. | Tunel lekkoatletyczny 50 x 7 Stan techniczry zt

17. | Park Miejski — strefa rekreacji Stan technichaydzo
dobry.

Aktualny stan ogolnodogbnej bazy sportowej w zakresie boisk sportowyclirefs

rekreacji wskazuje na da ich ilos¢. Jedynie brakuje petnhowymiarowego obiektu
pitkarskiego i lekkoatletycznego spetrjeggo wymogi PZPN i PZLA. Zapotrzebowanie w
tym wzgkdzie jest ogromne. Mag¢ na uwadze popularyzgajprawiania sportu przez dzieci i
miodziez, uzasadniona jest modernizacja istigeh obiektdow sportowych a tak
pobudowanie nowych.

Zamierzenia Gminy Miejskiej Cztuchdéw

Planowane inwestycje i remonty:

arwnE

Remont Sali sportowej przy SP nr 1 w Cztuchowie.

Remont tunelu lekkoatletycznego przy SP nr 1 w Clzbwie.

Budowa budynku z szatniami i zapleczem socjalnyny ptycie gtownej boiska.
Naprawa parkietu na hali sportowej przy OSIiR w Chatw.

Stadion lekkoatletyczny z plytgtdwrg do pitki naznej. Przygotowanie istniggej
biezni zuzlowej pod nawierzchgi syntetyczn wraz z rzutniami i skoczniami.
Wymiana nawierzchni trawiastej i wykonanie autoroatyej instalacji nawadnigge;.
Pozwoli to na rozwdj istniegego klubu lekkoatletycznego, a taléciagniecie duzych
imprez rangi Mistrzostw Wojewddztwa, MakroregionuPplski. Istniegcy klub
pitkarski gra w |V lidze. Istnigica murawa nie spetnia w petni wymogow boiska do
gry w pitke nazng w wyzszych ligach. Naley wymieni ziemie po wcz@éiejszym
wykonania odwodnigi wysianie trawy.
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6. Boisko boczne(treningowe) do pitki aeej. Wykonanie na istniggym boisku
petnowymiarowego boiska do pitki aeej ze sztuczntrawg( min. wymiary 60x90m).
W czasie wykonywania stadionu potrzebne jest bom#dreningéw i rozgrywania
meczow przez diyny pitkarskie z terenu miasta. Poprawitoby tozelatrakcyjnéc¢
OSIR dla grup sportowych z terenu miasta i okadictake dla grup sportowych
przyjezdzajacych na zgrupowania.

7. Modernizacja istnigce] bazy noclegowej przy OSIR do potrzeb grup spayth.
Wykonanie tazienek we wszystkich pokojach.

8. Modernizacja boiska wielofunkcyjnego — nawierzchaséaltowa. Istnigcy obiekt nie
spetniazadnej funkcji sportowej, aktualnie jest to prac earowy dla szkoty nauki
jazdy. Naley przygotowa podtaze do wylania nawierzchni syntetycznej i wykonania
dwoch boisk wielofunkcyjnych do p. koszykowej, @atkowej i tenisa ziemnego oraz
boiska do pitki ¢cznej. Wymienione obiektu zagm2/3 istniejcego boiska. Na
pozostatej cgsci istnieje skate park.

Oprocz poprawy bazy sportowej, planujemy gisizenie ildci imprez dla dzieci i
miodziezy a take dorostych. Poprawa standardu obiektow sportowgchake powstanie
nowych pozwoli nam na zaproponowanie bogatszejtyofédla mieszkacOw miasta i nie
tylko. Chcemy zaproponowawigksz liczbe imprez rekreacyjno- sportowych dla catych
rodzin. Poprawa stanu obiektow pozwoli na lepszéggogcia naszych klubow w
wojewodztwie i kraju.
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