Roczne sprawozdanie
z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny
za 2014 rok

W celu szczegolnej ochrony dzieci i dla dobra mgav dniu 9 czerwca 2011 r.
uchwalona zostata ustawa o wspieraniu rodziny tesy®e pieczy zgpczej, ktéra weszia
w zycie w dniu 1 stycznia 2012 r. Ustawa ciae
1) zasady i formy wspierania rodziny prgeajacej trudndci w wypetnianiu funkciji
opiekwczo-wychowawczych,

2) zasady i formy sprawowania pieczy zpskze] oraz pomocy w usamodzielnianiu jej
petnoletnich wychowankow,

3) zadania administracji publicznej w zakresie wgpmnia rodziny i systemu pieczy
zastpczej,

4) zasady finansowania wspierania rodziny i systpraazy zasfpczej,

5) zadania w zakresie pepbwania adopcyjnego.

Do realizacji zadaih gminy w zakresie wykonania ustawy o0 wspieraniu roziny
I systemie pieczy zagpcze] upowaniony zostat Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Cztuchowie.

Zgodnie z art. 8 ustawy rodzinie p#yevajacej trudndci w wypetnianiu funkcji
opiekwczo-wychowawczych wojt zapewnia wsparcie, ktéreegalw szczegolsoi na:
1) analizie sytuacji rodzinysrodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rogzin
2) wzmochnieniu roli i funkcji rodziny;
3) rozwijaniu umiejtnosci opiekwczo-wychowawczych rodziny;
4) podniesienidwiadomdaci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rogzin
5) pomocy w integracji rodziny;
6) przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji lgmznej rodziny;
7) dgzeniu do reintegracji rodziny.

Wspieranie rodziny jest prowadzone w formie: pracyodziry, pomocy w opiece
i wychowaniu dziecka.

Wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgod aktywnym udziatem,

z uwzgkdnieniem zasobéw wiasnych oraddet wsparcia zewstrznego.



Ponizej przedstawiam dziatania jakie zostaly zrealizowaa w 2014 roku

w odniesieniu do zada wlasnych gminy wymienionych w art. 176 ustawy.

|. Opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych progaméw wspierania rodziny.

Uchwah Nr XXXV.255.2013 Rady Miejskiej w Cztuchowie z @ni24 kwietnia 2013 r.
przyjety zostat Gminny Program Wspierania Rodziny na 28th3 — 2015.

Z realizacji Programu przedstawione zostanielmae sprawozdanie.

Il. Tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodzin

W 2014 r. zatrudnialmy facznie dwie asystentki rodziny, ktore posiadaty wyganse
kwalifikacje. Osoby te skorzystaty w roku ubieghygmas¢pujacych szkolé:

- Szkolenie dla Asystenta Rodziny ,Realizacja fyn&systenta rodziny — prawo i praktyka’—
ptatne, realizowane przez PeDaGo — 02.06.20143zazecinku,

- Szkolenie ,Przemoc seksualna oraz zachowaniadastaukcyjne u dzieci i miodzig’ —

realizowane przez ,Meritum”, Cztuchow — 22.07.2014

[ll. Tworzenie oraz rozwo0j systemu opieki nad dziekiem, w tym placéwek wsparcia
dziennego, oraz praca z rodzia przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych przez:

1. Zapewnienie rodzinie przeywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny
oraz dosepu do specjalistycznego poradnictwa.

W roku 2014 rodziny wymaggge wsparcia asystenta rodziny mogly skorzystatakiej
pomocy. W tym celu MOPS zatrudniat dwie asystentkiziny, ktére zatrudnione byty na
peten etat i swaj pomo@ obejmowaly 4cznie 34 rodziny. Zatrudnienie asystentek rodziny
dofinansowane byto w ramach Resortowego Programpiéféia Rodziny i Systemu Pieczy
Zastpczej na rok 2014 ,Asystent rodziny 2014” Ministera Pracy i Polityki Spotecznej.
Wsparciem asystentek rodzin ¢igj zostaty w 2014 raéznie 34 rodziny (65 dzieci), w tym

5 rodzin, z ktérych dzieci zostaly umieszczone w @tzy zasgpczej (10 dzieci).

Wszystkie rodziny olgie wsparciem asystenta piyeaja trudngci w wypetnianiu
funkcji opiekwhczo-wychowawczych. Ponadto powodami trudnej sytugcjowej rodzin
wspieranych pomacasystentags ubdstwo, potrzeba ochrony macieigiwa, bezrobocie,

alkoholizm, przemoc w rodzinie, niepetnospragdmarkomania.



W rodzinach objetych asysh prowadzone byly nasépujace dziatania:

Udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacjizyciowej, w tym zdobywaniu
umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego:

- instrukta prawidtowego sprgania mieszkania (spadzenie rozktadu statych czyniod
utrzymupcych poradek w mieszkaniu — podziat obaygkow na cztonkow rodziny),

- trening kulinarny (piramidaywieniowa, zasady zdroweggwienia),

- trening kompetencji w zakresie dbania o zdrowdukacja i trening w zakresie profilaktyki
zdrowotnej i higieny, zasady péginacji dzieci),

- edukacja w zakresie zachowania higieny (zasadggtmzegania higieny, czyniw higieny,
choroby zwazane z zaniedbaniem higieny osobistej),

- edukacja w zakresie gospodarowania Zeteim (analiza dochodow (optaty state)
i wydatkow, planowanie i monitorowanie wydatkow,bgevanie umiejtnosci racjonalnego
gospodarowaniasrodkami finansowymi poprzez oldenie stopnia wanosci potrzeb,
niebezpieczéstwa (zobowizania wynikajce z podicia pazyczki gotébwkowej, zakupow na
raty itp., zasady dziatania kart kredytowych (wadwglety),

- edukacja w zakresie oszdnego gospodarowania mediami (sposoby aslzamia wody,
pradu, gazu itp., zalenie organizera pogdkujacego dokumentag),

- wykorzystywanie swoich natiwosci i uprawniéé w celu pozyskania dodatkowych
dochodéw,

- pomoc w zatatwianiu spraw waowych.

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwazywaniu probleméw socjalnych.

Podczas pracy z rodazinzbierane s informacje o jej sytuacji rodzinnejsrodowisku
wychowawczym, problemach i dotychczasowych prokabhrozwizania. Na tej podstawie
sporzdzane g indywidualne plany pracy z rodzirobejmugce m.in. wskazania dotygze

mozliwosci ubiegania si 0 wsparcie finansowe.

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwazywaniu probleméw psychologicznych:

- poprawa wzajemnej komunikacji w relacjach roddiztecko (rozmowy o prawidiowym
komunikowaniu si, wyrazaniu uczié i wzajemnych potrzeb),

- trening psycho-edukacyjny (radzenie sobie zesstre zniectceniem, ¢kiem, bezsilnécia

I wkasnymi emocjami),

- trening asertywniei i budowania poczucia wlasnej waito (zachowania asertywne w

sytuacji prezentowania wiasnej opinii oraz reakejikrytyke i atak),



- praca nad usprawnieniem porozumiewaniavsidrodze dialogu, ktorego efektergdzie
nabycie prawidtowych nawykow w zakresie méwiengduichania (rozmowy edukacyjne dot.
uzywania odpowiedniego stownictwa adekwatnego do wiekytuaciji),

- wsparcie psychologiczne dla rodzicéw i dziecfdgimowanie o maliwosci skorzystania ze
specjalistycznej pomocy psychologicznej oferowarmzez Centrum Konsultacyjno-
Informacyjne ds. Uzadmien Urzedu Miejskiego w Cztuchowie oraz Poradni Psychologa:
Pedagogicznej w Cziuchowie).

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwizywaniu probleméw wychowawczych z dziemi:

- dziatania na rzecz reintegracji rodziny (edu&aej zakresie wspolnego @lrania czasu
przez rodziny, wspolnego uczestnictwawictach rodzinnych),

- poprawa relacji rodzic — dziecko (nauczanie @cblw rodzinie — co natg do roli matki,
ojca, dziecka itp., rodzaje postaw rodzicielskidkonsekwencje ich stosowania ujawncg
si¢ w zachowaniu dziecka),

- podtrzymanie i zacémienie wezow rodzinnych (utrzymywanie kontaktu z Asizs i dalsz
rodzing, wspolne spdzanie czasu — gry i zabawy, spacery itp.),

- wdrazanie metod nagradzania i karania (bez stosowan&rmcy),

- motywowanie do aktywnego uczestniczeniazyciu szkolnym dziecka, utrzymywaniu
systemowego kontaktu ze szkolziecka,

- kontakt z kuratorem, pedagogiem, wychowawklasy, Poradni Psychologiczno-

Pedagogiczg lekarzem, Poligj.

Wspieranie aktywnasci spotecznej rodzin:

Zaclkecanie, motywowanie do czynnego udziatiyeiu spoteczngci lokalnej np.:

- udziatu w festynach i imprezach kulturalnych engawanych przez Miejski Dom Kultury,
Urzad Miejski, MOPS,

- informowanie o maliwosciach i ofercie wypoczynku podczas wakacji, femmawych,

- udziatu w wolontariacie,

- udzialu w wydarzeniach szkolnych (udziat w rozmotu roku szkolnego, pasowaniu ha

ucznia, udziat w choinkach, kiermaszach itp.).

Motywowanie cztonkow rodziny do podnoszenia kwalikacji zawodowych:



- diagnoza predyspozycji zawodowych,

- umazliwianie rozwoju w sferze zawodowej poprzez A@os¢ uczestnictwa w rénego
rodzaju szkoleniach, kursach realizowanych przeP Biyp. warsztaty w obszarze aktywnego
poszukiwania pracy, opracowanie dokumentow aplikgoh),

- informowanie o odbywagych s¢ kursach zawodowych organizowanych przez Powiatowy
Urzad Pracy,

- motywowanie do utrzymania aktywnego kontaktu 22PU

Udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i ugymaniu pracy zarobkowej:
- informowanie o sposobach poszukiwania pracy,

- nauka pisania CV, listu motywacyjneggciorysu,

- zasady autoprezentacji podczas rozmowy kwalifijesg,

- motywowanie do utrzymywania pracy poprzez rozmevspierajce.

Motywowanie do udziatu w zagciach grupowych dla rodzicéw, magcych na celu
ksztattowanie prawidtowych wzorcow rodzicielskich iumiejetnosci psychospotecznych:
- w roku ubiegtym Poradnia Psychologiczno-PedagogiczrCziuchowie prowadzita zgia
~Szkota dla rodzicow”. W zwizku z tym, asystentki rodziny poinformowaly i zolkigraty
wszystkie rodziny olgfe wsparciem do uczestniczenia w w/wez&gch — 4cznie wzeto
w nich udziat 10 rodzin,

- w roku ubiegtym odbyto si 5 spotka grupy wsparcia dla rodzin éwiadczajcych

trudnaci opiekuczo-wychowawczych (16 rodzin).

Udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegoéldd poprzez udziat w zagciach
psychoedukacyjnych:

Psychoedukacja w pedagogice jestodkiem przy wszelkiego typu trudémach
wychowawczych czy te trudngciach zachowania w kontaktach spotecznych. Stosawan
z powodzeniem w celach edukacyjnych, jak: kursybkmgo czytania, zegia korekcyjne -
kompensacyjne wspomageg rozwoj przy wykorzystaniu aktywnych technik utizest.

W roku 2014 ze wsparcia w postaci psychoedukaajizewanej przez:

- Swietlice socjoterapeutyczn prowadzon przez Urad Miejski, w Cziuchowie skorzystato

5 dzieci,

- Swietlica MOPS érodek wsparcia dziennego — 2 dzieci,

- Poradn¢ Psychologiczno-Pedagogicza 31 dzieci,



- Osrodek Kuratorski — 1 dziecko,
- Swietlica Szkoty Podstawowej- ognisko wychowawczé dzieci,
- Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy (wczesne wspomaganie oppw- 1 dziecko.

Prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczyi dla rodzicow i dzieci:

- konsultacje dla rodzicéw (jak motywowedzieci do nauki, organizacja przestrzeni do nauki,
rozmowy o antykoncepcji, konsultacie w zwku z karaniem i nagradzaniem dzieci,
zacignianie wizi poprzez wspolne ggdzanie czasu wolnego),

- konsultacje dla dzieci (sposoby panowania nadogmd, mnemotechniki¢wiczenia na
integracg rodzeistwa itp.).

Zgodnie z Ustayv z dnia 09.06.2011 r. o wspieraniu rodziny i Sysee pieczy
zastpczej art.8 ust.3:'Wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgoaktywnym udziatem,
z uwzgédnieniem zasobow wiasnych oemadet wsparcia zewatrznego™.

W 2014 r. praca asystenta rodziny ze wdglna brak ckci wspotpracyzostata zakaczona
w 3 rodzinach.

Kolejnym powodem zakozenia pracy z rodzinbylo osiagniecie celow zawartych

w palnie pracy (2 rodziny). gcznie w roku 2014 praca asystenta zostata fmatana

w 5 rodzinach.

2. Organizowanie szkolé i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspieragcych.

W roku 2014 nie realizowaliny w/w punktu z uwagi na brak rodzin wspigrgjch.

3. Prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapnienie w nich miejsc dla dzieci.
Od stycznia 2014 wietlica dla dzieci i mtodziey MOPS (funkcjonujca do kaca 2013 .
w ramach projektu dofinansowanego gedkow UE) zostata przeksztatcona w plac@wk
wsparcia dziennego spetrjeg wymagania ustawy o wspieraniu rodziny i pieczyigasze).
4. Finansowanie:

a) kosztéw szkolé dla rodzin wspierajacych,

b) podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziwp,

c) kosztow zwizanych z udzieleniem pomocy, o ktorej mowa w art. @ ust. 2
(np. zwiazanych z pomog w prowadzeniu gospodarstwa domowego), ponoszonypleez
rodziny wspierajace.

W roku 2014 nie ponosiiny kosztow szkole dla rodzin wspieragych.

Poniglismy koszty szkolenia dwoch asystentek rodziny.

5. Wspoifinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zagbczej, rodzinnym domu dziecka,
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placowce opiekuiczo-wychowawczej, regionalnej placéwce opieliczo-terapeutycznej
lub interwencyjnym osrodku adopcyjnym.

Ponoszenie kosztéw pobytu dzieci w rodzinach cpaglych
i placéwkach opiekiczo-wychowawczych — w roku 2014 byta to kwota 88,39 zi
(15 dzieci).

6. Sporadzanie sprawozda rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodzingraz
przekazywanie ich wigciwemu wojewodzie, w wersji elektronicznej, z zassmwanie
systemu teleinformatycznego, o ktorym mowa w art. 87 ust. 3 (systemy te stanowyi
integralng czes¢ systemdw stosowanych do realizag§iviadczei rodzinnych).
Realizujemy powysze zadanie.

7. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodzy zagrazonej kryzysem lub
przezywajacej trudnosci w  wypetianiu  funkcji  opiekunczo-wychowawczej,
zamieszkatego na terenie gminy.

Na biezaco prowadzimy monitoring sytuacji dzieci w rodzihaocbgtych pomog MOPS.
Zadanie to jest realizowane zaréwno przez asystesdkiny, jak i wszystkich pracownikow
socjalnych naszegostdka. W zwiyzku z tym prowadzimy tebardzo szerakwspotprag ze
szkotami, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oragy/mi instytucjami zajmuagcymi sk
sprawami rodziny. W przypadku stwierdzenia zagna lub bardzo niepokaggej sytuacji
w rodzinie — natychmiast o takiej okoliczZoo informujemy Sd Rodzinny

w Cztuchowie.

Potrzeby zwizane z realizach zadan ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy

zaskpcze).

W zakresie realizacji ustawy w roku 2015 posiadamogki finansowe na zabezpieczenie

zatrudnienia asystentdéw rodziny i ich szkoleniekrpavanie kosztow pobytu dzieci w pieczy
zastpczej oraz ewentualne koszty funkcjonowania roaspieragcych.



1.Sprawozdanie z realizacji zada z zakresu

wspierania rodziny za 2014 rok.

2.Sprawozdanie z realizacji Gminnego
Programu Wspierania Rodziny 2013 — 2015
w roku 2014.

3.Sprawozdanie z  dziatalnéci MOPS
za 2014 rok.



