SPRAWOZDANIE
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
za 2017 rok

Sposrod licznych problemow spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy
zwigzane z alkoholem majg szczegdlne znaczenie. Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw
na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza
nie tylko 0sob pijacych szkodliwie, ale wptywaja na catg populacje. Naduzywanie alkoholu
moze przyczyni¢ si¢ do powstawania takich szkod spotecznych jak: zaktocenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubostwo 1 bezrobocie. Dlatego tez dziatania w zakresie zapobiegania problemom
alkoholowym 1 rozwigzywania ich powinny by¢ przedmiotem szczegdlnej troski ze strony
organow administracji rzgdowej 1 samorzadowe;.

Podstawe prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi — ustawa
z 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz.U. z 2016 r.poz. 487 ze zmianami)i Ustawa o Zdrowiu Publicznym z dnia 11 wrze$nia
2015 /Dz.U.2015.,p0z.1916/.

W mys$l ustawy ,,prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin nalezy do zadan wilasnych gmin”. Zadanie to, jest realizowane w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien, stanowigcych czg$¢ strategii
rozwigzywania problemow spotecznych.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na 2017 rok zostat
uchwalony na sesji Rady Miejskiej w dniu 14grudnia 2016 r Uchwatg NR XXV.174.2016.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien zawiera wiele
aspektow funkcjonowania spotecznosci lokalnej. W najblizszym otoczeniu ksztattuja si¢
przekonania i zachowania dzieci zwigzane z alkoholem. Tu powstaja 1 s3 podtrzymywane
okreslone normy i zwyczaje zwigzane z jego spozywaniem. W spolecznosci lokalnej
najbardziej widoczne sa takze konsekwencje naduzywania alkoholu, a szkody spowodowane
nadmiernym piciem obcigzaja budzet lokalny. W zwigzku z tym tre$¢ programu obejmowata:
profilaktyke, leczenie, reintegracj¢ spoteczng, wszechstronng pomoc rodzinom z problemem
alkoholowym, narkotykowym 1 przemoca, edukacj¢ spoleczng, dziatania na rzecz poprawy
bezpieczenstwa i przestrzegania prawa.

Cele strategiczne do realizacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkotykowych
oraz zmniejszenie tych, ktore aktualnie juz wystepuja na terenie Gminy Miejskiej Czluchow.
2. Zmniejszanie skali problemow dotyczacych rodziny, wynikajacych z podejmowania
roznych zachowan patologicznych, przede wszystkim przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
3. Promowanie zdrowego stylu zycia i1 alternatywnych form spedzania wolnego czasu
zwlaszcza przez dzieci i mtodziez.

4. Zwigkszanie kompetencji rodzicow w zakresie umiej¢tnosci wychowawczych.

5. Promowanie postaw spotecznych istotnych dla profilaktyki uzaleznien.

6. Zmniejszenie ucigzliwo$ci w zyciu rodzinnym, spowodowanych naduzywaniem alkoholu
lub braniem narkotykéw przez cztonkow rodzin.



|. Realizatorzy Miejskiego  Programu  Profilaktyki i  Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

1. Centrum Konsultacyjno-Informacyjne ds. Uzaleznien /Punkt ds. Przemocy w Rodzinie,
Punkt ds. Narkomanii, Swietlica Socjoterapeutyczna dla dzieci i mlodziezy/,Placowka
Wsparcia Dziennego- $wietlica MOPS, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie, Komenda Powiatowa Policji, Klub Abstynenta ,,KROKUS”, Sad
Rodzinny i kuratorzy sagdowi, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Miejski Dom Kultury,
Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna, szkoty i stowarzyszenia dziatajace na terenie
miasta, zaktady opieki zdrowotnej, pedagodzy i wychowawcy w szkotach, OSiR, przedszkola,
stowarzyszenia dziatajace w sferze ochrony zdrowia, kultury i kultury fizycznej, koscioty i
zwigzki wyznaniowe.

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdzialania
Narkomanii.

3. Pelnomocnik Burmistrza ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — inspektor ds.
patologii i RPA.

Il. Zrédla i zasady finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

1. Zrédtem finansowania zadan Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2017 rok byly srodki finansowe z budzetu miasta pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

I1l. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleinionych od alkoholu i narkotykow oraz 0s6b zagroZonych uzaleZnieniem.

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest zwickszenie dostgpnosci terapii
uzaleznienia od alkoholu 1 wspoéluzaleznienia oraz narkotykow 1 0sOb zagrozonych
uzaleznieniem dla mieszkancéw gminy. Dostgpnos¢ profesjonalnej 1 efektywnej terapii
warunkuje skuteczno$¢ wszystkich innych dzialan podejmowanych na rzecz oséb
z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin. W rodzinie z problemem alkoholowym
czesto dochodzi takze do przemocy. Realizacja tego zadania polegata na wspdotinansowaniu
dziatah terapeutycznych, ktore nie byty finansowane przez ptatnika publicznego NFZ dla
0sOb uzaleznionych od alkoholu i narkotykdéw oraz programow dla mlodziezy uzywajacej
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych realizowanych w placowkach odwykowych
oraz w Centrum Konsultacyjno-Informacyjnym ds. Uzaleznien, jak réwniez na
dofinansowaniu szkolen 0s6b zajmujacych si¢ ta problematyka.

1. Wspieranie i finansowanie dziatalnosci Centrum Konsultacyjno-Informacyjnego

ds. Uzaleznien:

a) wynagrodzenie pelnomocnika burmistrza ds. rozwigzywania problemow alkoholowych
-inspektora ds. patologii,

b) wynagrodzenie oséb zatrudnionych na umowge zlecenie (specjalista terapii uzaleznien,

informatyk, psycholog, prawnik, pedagog),

C) utrzymanie Centrum ul. Szkolna 1a ($rodki czysto$ci, energia, doposazenie placowki,

materiaty i meble biurowe, sprzgt komputerowy do pracy w Centrum multimedialnym,drobne

remonty).



2. Dofinansowanie udziatu w szkoleniach i kursach specjalistycznych oraz w konferencjach,
szkolenie o dopalaczach, programy nakierowane na redukcj¢ picia oraz programy terapii dla
mlodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem.
3. Koszty powotania bieglych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia i optacenie kosztow
sagdowych.

Na realizacje tego zadania wydano 89.000,00 z1.

\V. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrona przed przemocg w rodzinie.

Dziatania zmierzajagce do ograniczenia zagrozen zycia rodzinnego wywolanych
alkoholem gmina realizuje w ramach utworzonego Centrum Konsultacyjno-Informacyjnego
ds. Uzaleznien ul. Szkolna la. W roku 2017 roku do Centrum udzielono 650 porad .
Zanim osoba trafi do Centrum, w wiekszosci przypadkoéw przyjmowana jest przez Inspektora
ds. patologii i rozwigzywania problemow alkoholowych w Urzedzie Miejskim pokoj nr 11,
ktory udziela pierwsze] pomocy w rozwigzaniu zgloszonego problemu. W Centrum
Konsultacyjno- Informacyjnym ds. Uzaleznien petnig dyzury: psycholog, prawnik, pedagog,
specjalista terapii uzaleznien. Dzigki funkcjonowaniu Centrum z tak bogata oferta pomocows,
informacyjna, doradcza i terapeutyczna, realizowane sg gtoéwne zadania wynikajace z trzech
ustaw: ustawy o wychowaniu w trzezwosci, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, ustawy
o przeciwdziataniu przemocy. Szczegdlna uwaga skierowana byla na udzielanie pomocy
integrujacej dziatania réznych instytucji w ramach Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. przemocy w rodzinie.

Istotng rolg w procesie pomagania dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych odgrywa Swietlica
socjoterapeutyczna i Placowka Wsparcia Dziennego-$wietlica MOPS przy ul. Stowackiego.
Swietlica socjoterapeutyczna i $wietlica MOPS- placowka wsparcia dziennego w roku 2017
otaczata opiekg dzieci i mtodziez 5 razy w tygodniu po trzy godziny dziennie. Do $wietlic
uczeszczaty dzieci ze szkoty podstawowej , gimnazjum i ponadgimnazjalnej —razem ok.

50 dzieci i mlodziezy. Nauczyciele- socjoterapeuci prowadzacy zajecia w $wietlicach
wspotpracowali z rodzicami, pedagogami szkolnymi, wychowawcami klas, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej 1 Policja. Dzigki tej wspotpracy trafity do swietlic dzieci
z rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze jak réwniez dzieci 1 mtodziez
z rodzin znajdujacych si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych. Opieke wychowawcza
1 terapeutyczng sprawowalo 8 nauczycieli, ktorzy opracowali i1 realizowali dwa programy
pracy dla grupy mlodszej i starszej. Przez caty rok udzielat porad psycholog.

Gléwnym celem dziatalnosci swietlic jest taki wptyw na dziecko, aby radzito sobie lepiej bez
nadmiernego napigcia w rozwigzywaniu probleméw, ktorych dostarcza mu zycie, aby
rozumiato siebie, umiato wspo6tzy¢ z innymi. Poprawienie sposobu funkcjonowania i radzenia
sobie z problemami osobistymi i spolecznymi- to gldwny cel funkcjonowania swietlic.

Praca socjoterapeutyczna prowadzona byla systematycznie. Organizowano rdéwniez
roznorodng dziatalno$¢ wzbogacajaca 1 uprzyjemniajaca czas.

Wydatki na to zadanie to :

1.Finansowanie biezacej dzialalnosSci $wietlicy socjoterapeutycznej 1 $wietlicy MOPS
ul.Stowackiego (wynagrodzenie nauczycieli, utrzymanie, materiaty pomocnicze, doposazenie,
wyzywienie dzieci).

2. Finansowanie dziatalno$ci Punktu ds. Przemocy w Rodzinie (wynagrodzenia, utrzymanie).



3.0rganizacja szkolen i wspieranie pracy Zespotu Interdyscyplinarnego.

4.Wyjazdy, imprezy i spotkania rodzinne oraz uroczystosci ksztaltujagce postawy moralne bez
alkoholu, narkotykow, przemocy, promujacych zdrowy styl zycia.

5.Wsparcie srodowiskowe —TPD, OHP, Osrodek Kuratorski, SOSW.

6. Szkolenie dla nauczycieli w zakresie pracy z dzie¢mi.

Ogoélem wydano 108.000,00 zi

V. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rogwigzywania problemow alkoholizmu i narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i_miodzieiy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, a takie dzialan na rzecz
doZywiania __dzieci __uczestniczgcych __w __ pozalekcyjnych __programach _ opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Zgodnie z zapisami art.4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi ,,prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegOlnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych” jest zadaniem wlasnym gmin, realizowanym w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Obecnie stosowane poziomy profilaktyki sa zbudowane z uwzglednieniem kryterium
dotyczacego oceny indywidualnego ryzyka powstania probleméw zdrowotnych. Nowe
terminy bardziej precyzyjnie okre$laja granice miedzy profilaktyka i promocja zdrowia,
a takze miedzy profilaktyka i leczeniem uzaleznien oraz innych zaburzen zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu. Sa to : profilaktyka uniwersalna- ukierunkowana na cale
populacje, profilaktyka selektywna- ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego
ryzyka, profilaktyka wskazujaca. Opis poszczegdlnych poziomoéw profilaktyki znajduje si¢
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

Podstawowe srodowiska oddziatywan profilaktycznych to: szkola, rodzina, spotecznosc
lokalna. Skuteczna profilaktyka powinna oddzialywac na wszystkie $rodowiska. W praktyce
jednak najbardziej dostgpnym S$rodowiskiem jest szkota. Znacznie trudniej dotrzec
z profilaktyka do rodziny. Wynika to przede wszystkim z faktu, iz rodzicoéw nalezy tylko
inspirowaé, zacheca¢ do dziatan profilaktycznych, jednak od nich zalezy czy skorzystaja
z zachety 1 wsparcia.

W  ramach wspolpracy ze szkolami podstawowymi, gimnazjum 1 szkotami
ponadgimnazjalnymi oraz rodzicami w realizacji profilaktycznej dziatalno$ci informacyjno-
edukacyjnej prowadzono na terenie szkot i innych placowkach wychowawczych nastepujace
programy i wspotfinansowano roézne zajecia :

1. Zagospodarowanie czasu wolnego w ramach ksztaltowania postaw i poszukiwania
inspiracji wsrod mtodziezy gimnazjalnej i ze szkoty podstawowej zgodnie ze ztozonym
programem (nagrody dla uczniow, wycieczki, konkursy itp.).

2. Szkota Podstawowa- zajecia teatralne i profilaktyczne

3. Wspotfinansowanie dziatan profilaktycznych w szkotach ponadgimnazjalnych: Zespot
Szkét Technicznych, Liceum Ogodlnoksztatcace, Zespdt Szkoét Agrobiznesu, Zespot Szkot
Sportowych



4. Wspieranie wolontariatu i dziatan mtodziezowych /Mtodziezowa Rada Juniorow/.

5. Wspieranie dziatalnosci alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci,
mtodziezy i dorostych:

a) Miejski Dom Kultury — projekt edukacyjno-teatralny, warsztaty wokalne, warsztaty dla
mtodziezy, koncerty dla mtodziezy, warsztaty profilaktyczne, spotkania seniorow/.

6. Organizacja form wypoczynku o charakterze profilaktycznym i terapeutycznym dla dzieci
i mlodziezy :
a) ferie zimowe 2017 w szkotach i MDK,

b) wakacje w mieécie 2017 dofinansowanie dziatan realizowanych przez instytucje, szkoty
(pozostata kwota ujeta w pkt.VI. Wspomaganie stowarzyszen).

7. Dziatania profilaktyczne w szkotach i na drogach prowadzone przez Powiatowa Komendg
Policji i Klub Abstynenta - materiaty profilaktyczno-edukacyjne.

8.Dzien dziecka i mikotajki w miescie- zakup stodyczy i inne atrakcje dla dzieci.
9. Taniec przeciw przemocy wobec kobiet- Rynek Miasta- 14 luty 2017 walentynki.
10. Zakup nagrod na zawody sportowe Panstwowej i Ochotniczej Strazy Pozarne;j.

11 Wspoétinansowanie Dni Kultury Francuskiej - nagrody dla dzieci bioragcych udziat
w konkursie piosenki francuskiej.

12.Wyjazdy dzieci na basen i lodowisko ze szkoét i $wietlic.

13. Dziadkowie to Skarb- kampania profilaktyczna i wspotpraca z seniorami z Czluchowa
(spotkania i festyny z Seniorami/.

14. Osrodek Kuratorski - dofinansowanie wyjazdu na zawody sportowe i spotkanie wigilijne.

15. Koncert dla mtodziezy w Gdyni bilety, poczestunek, przejazd, NIECPA 2017.

16. Osobowosci szkolne w Gimnazjum nr 1 i Szkota Podstawowa — wyjazd Mistrzow na
wycieczke do Gdynia Redowo 1 Heide Parku.

17. Zawody i konkursy sportowe organizowane przez szkoty, OSiR i Klub Piast / pitka nozna
dla naymtodszych/ oraz koszykdwka dla najmtodszych.

18. Bieg Tura dla dzieci i mtodziezy- nagrody.

19. Wigilia na Rynku i powitanie Nowego Roku dla mieszkancow. Organizowane dla
mieszkancow — MOPS, MDK 1 Rada Juniorow.

20. Warsztaty samoobrony dla kobiet i wakacyjny TAI CHI dla mieszkancow.
21. Festyn —impreza sportowa ,,Biegaj z nami” — Szkota Podstawowa.
22..Dzieci i mtodziez w Hospicjum przez caty rok 2017

23. PRO KULTURA Konkurs Mtodych Instrumentalistow.

24.Spotkania wigilijne i noworoczne w SP nr 1, Gimnazjum.

25. Piknik rodzinny w parafii Judy Tadeusza - Rodzina razem.

26.Wspieranie dzialalnosci profilaktycznej Towarzystwa Pomocy im. Brata Alberta,
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci.

27. Warsztaty dla ojcéw w Szkole Podstawowe;.



28. KPP z profilaktyka w$rod mieszkancow — ulotki.

29. Cztuchowski Plener Malarski dla duzych i matych OSIR Plaza.
30. Wspieram pasje- taniec dla mtodych i senioréw.

31. Wandzin- zjazd Rodzin i dziatania profilaktyczne.

32.Teatry profilaktyczne i koncerty.

33.Wspotfinansowanie festynu dla dzieci i rodzicow- mieszkancy za Mostkiem  oraz
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie , PCK.

34. Wspieranie dziatan parafii cztuchowskich — rodzina razem

35. Zajecia na basenie dla dzieci ze SP nr 1 klasy II i 1l organizowanych przez OSIR.
36. Wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych ds. przemocy.
37. Nagrody na konkursy- Piernikowe cudo Szkota Podstawowa Nr 1.

38. Nagrody w konkursach organizowanych przez MBP i Muzeum nt. ,,Najpickniejsze Hafty
Polskie”.

39. Powiatowy Konkurs Matych Form Teatralnych- nagrody.
40. Lato na wodzie — rejsy po jeziorze dla grup zorganizowanych.
Na realizacje tego zadania wydano 171287,21zk

VI. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizyeznych stuiacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.

1. Udzielanie dotacji organizacjom pozarzadowym tj. dziatania profilaktyczne
i organizacja wypoczynku letniego 22,000,00

2. Wspieranie i propagowanie idei ruchdw samopomocowych, trzezwosciowych
i abstynenckich:

a/ Klub Abstynenta KROKUS 18.000,00

Na realizacje tego zadania wydano 40.000,00 zi.

VII. Zasady wynagradzania czionkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

Gminna Komisja jest powolywana na podstawie art.4ust. 3 ustawy przez
wojta/burmistrza/prezydenta miasta. Do ustawowych zadan gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych naleza:

1. Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wiasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych.

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

3. Opiniowanie wydawania zezwolef na sprzedaz lub podawanie napojoéw alkoholowych
pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami rady gminy.

4. Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych.



W 2017 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii odbyta 16 posiedzen — wynagrodzenie roczne dla Sczlonkéw Komisji za prace
w Komisji — 18.000,00 zi.

Zgodnie z art. 24 ustawy postepowanie zobowigzujace do podjecia leczenia odwykowego
dotyczy 0sob, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozpad zycia rodzinnego
demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja si¢ od pracy i systematycznie zaklocaja spokoj lub
porzadek publiczny. Oznacza to, ze sam fakt uzaleznienia nie moze stanowi¢ samoistnej
podstawy do zobowigzania danej osoby do podjecia leczenia odwykowego, lecz musza temu
towarzyszy¢ negatywne zachowania w sferze spoteczne;.

Komisja przyjeta 38 wnioskéw od rodzin i instytucji o przypadku wystgpienia naduzywania
alkoholu. Zgtoszone osoby wezwano na rozmowy motywujace do podjecia leczenia w formie
ambulatoryjnej lub stacjonarnej. Zgtosito si¢ 32 oséb, z tego 27 0s6b wyrazitlo gotowos¢
podjecia leczenia ambulatoryjnego a 5 osob zostalo skierowanych na badania w kierunku
uzaleznienia przez biegtych sadowych.

VIII. Kontrola rynku napojow alkoholowych na terenie Gminy Miejskiej Czluchow
w_kontekscie przestrzegania_zasad i warunkow korzystania gz zezwolen przez podmioty
gospodarcze, prowadzgce sprzeda? i podawanie napojow alkoholowych w _miejscu i poza
miejscem sprzedazy.

1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojoéw alkoholowych
1.000,00

Na realizacje zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Uzaleznien w roku 2017 wydano 427287,21 zi

Rozwigzywanie Problemow Alkoholowych Plan 351550,00 Wykonanie 350151,31 99,6 %

Przeciwdzialanie Narkomanii Plan 77231,75 Wykonanie 77135,90 95,85%
Sporzadzita: Zatwierdzil:
Grazyna Radziemska Burmistrz Miasta



